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Verbetering zwemmer - Details Alle wedstrijden

Programmanr. Ronde Rang Eindtijd Pnt Inschrijftijd Datum % PR

MNC Dordrecht 10
Alan Vasilevski,  2011 (13 jaar),  Jongens 1

100m vrije slag series 2. 1:05.17 325 1:05.93 14-9-2024 102%
100m schoolslag series 3. 1:30.85 225 1:26.31 14-9-2024 90%

Carice Forschelen,  2008 (16 jaar),  Meisjes -
200m vrije slag series 3. 2:32.09 381 2:30.97 2-12-2023 99%
100m wisselslag series 5. 1:19.71 356 1:18.85 1-10-2023 98%

Denis Blisceac,  2005 (19 jaar),  Heren 1
400m vrije slag series 6. 6:09.98 188 6:11.56 20-11-2022 101%
50m rugslag series 8. 38.70 186 37.18 12-2-2023 92%

Dominique Forschelen,  2013 (11 jaar),  Meisjes 2
100m rugslag series 3. 1:25.27 266 1:26.70 9-6-2024 103%
50m vlinderslag series 3. 41.96 196 48.73 9-9-2023 135%

Esmee Bos,  2008 (16 jaar),  Meisjes 1
50m rugslag series 9. 38.57 280 39.65 29-10-2023 106%
100m wisselslag series 9. 1:22.54 320 1:21.08 15-6-2024 96%

Eva Kelderman,  1998 (26 jaar),  Dames -
400m vrije slag series 6. 5:57.73 270 5:45.69 8-4-2023 93%
50m rugslag series 10. 39.20 267 38.07 8-10-2023 94%

Fleur Ooms,  2007 (17 jaar),  Meisjes -
200m vrije slag series 7. 2:42.15 314 2:34.16 1-10-2023 90%
100m wisselslag series 4. 1:19.59 357 NT -

Fryderyck Krys Straszak,  2011 (13 jaar),  Jongens 1
50m vlinderslag series 1. 39.39 168 40.79 30-3-2024 107%

Hadewych Forschelen,  2009 (15 jaar),  Meisjes -
100m vrije slag series 1. 1:03.94 485 1:02.87 30-3-2024 97%
100m schoolslag series 3. 1:26.62 373 1:26.21 28-1-2024 99%

Ines Muilwijk,  1992 (32 jaar),  Dames -
400m vrije slag series 5. 5:37.49 321 NT -
50m rugslag series 5. 35.38 363 35.21 10-3-2024 99%

Janeah Felida,  2012 (12 jaar),  Meisjes 2
100m rugslag series 5. 1:29.82 228 1:38.44 26-11-2023 120%
50m vlinderslag series 4. 42.31 191 48.84 1-10-2023 133%

Katja Kuijlaars,  1999 (25 jaar),  Dames -
400m vrije slag series AFGEM - 5:33.21 1-10-2023 -
50m rugslag series AFGEM - 37.41 2-10-2022 -

Koen Blokland,  1998 (26 jaar),  Heren -
400m vrije slag series 5. 5:45.44 231 NT -
50m rugslag series 9. 39.20 179 38.92 28-1-2024 99%

Thomas Zondag,  2008 (16 jaar),  Jongens 2
200m vrije slag series 3. 2:27.46 306 2:32.79 26-11-2023 107%
100m wisselslag series 3. 1:14.18 293 1:16.91 15-6-2024 107%

Valeria Bliseac,  2010 (14 jaar),  Meisjes -
100m vrije slag series 8. 1:26.08 198 1:25.71 10-3-2024 99%
100m schoolslag series 8. 1:55.20 158 1:49.90 29-10-2023 91%
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Ben Konings,  2010 (14 jaar),  Jongens 2

100m vrije slag series 3. 1:08.27 283 1:13.00 5-6-2024 114%
100m schoolslag series 2. 1:23.71 287 1:30.45 28-1-2024 117%

Dagmar Wierckx,  2011 (13 jaar),  Meisjes 1
100m rugslag series 2. 1:22.70 292 1:22.21 14-1-2024 99%
50m vlinderslag series 2. 35.74 317 38.01 13-1-2024 113%

Dariana des Vignes,  2006 (18 jaar),  Meisjes -
50m rugslag series AFGEM - 37.77 10-3-2024 -
100m wisselslag series AFGEM - 1:23.42 10-3-2024 -

David van der Linden,  2013 (11 jaar),  Jongens 1
100m rugslag series 7. 1:48.59 88 1:50.69 20-4-2024 104%
50m vlinderslag series 8. 55.80 59 55.70 6-4-2024 100%

Door van Haperen,  2010 (14 jaar),  Meisjes -
100m vrije slag series 4. 1:10.71 358 1:10.67 10-3-2024 100%
100m schoolslag series 5. 1:37.63 260 1:35.25 28-1-2024 95%

Douwe Jonker,  2011 (13 jaar),  Jongens 1
50m vlinderslag series 2. 44.01 120 47.59 5-6-2024 117%

Elisa van Boesschoten,  2012 (12 jaar),  Meisjes -
100m rugslag series 10. 2:06.64 81 NT -

Els Vervaart,  2010 (14 jaar),  Meisjes 2
100m vrije slag series 7. 1:15.14 299 1:20.24 10-3-2024 114%
100m schoolslag series 6. 1:38.50 253 1:43.02 28-1-2024 109%

Eva Steggerda,  2009 (15 jaar),  Meisjes 2
100m vrije slag series 5. 1:11.09 353 1:13.56 10-3-2024 107%
100m schoolslag series 7. 1:39.66 244 1:41.44 21-6-2023 104%

Evi Grauwmans,  2009 (15 jaar),  Meisjes 2
100m vrije slag series 3. 1:07.40 414 1:10.16 5-6-2024 108%
100m schoolslag series 4. 1:31.42 317 1:32.00 29-12-2023 101%

Evy Krempel,  2006 (18 jaar),  Meisjes -
50m rugslag series 13. 40.40 244 NT -
100m wisselslag series 5. 1:28.96 256 1:28.15 1-10-2023 98%

Fieke Bersch,  2007 (17 jaar),  Meisjes -
200m vrije slag series 6. 2:39.82 328 2:29.74 1-10-2023 88%
100m wisselslag series 10. 1:23.83 306 1:18.39 6-11-2022 87%

Floris Melchers,  2007 (17 jaar),  Jongens 2
200m vrije slag series 2. 2:16.70 384 2:24.79 22-10-2023 112%
100m wisselslag series 2. 1:14.12 293 1:17.51 26-11-2023 109%

Isa Jansen,  2007 (17 jaar),  Meisjes 1
400m vrije slag series 1. 4:43.28 544 4:45.97 20-1-2024 102%
50m rugslag series 2. 33.27 437 32.19 22-1-2023 94%

Jakov Deskovski,  2012 (12 jaar),  Jongens 2
100m rugslag series 3. 1:39.55 114 1:47.71 21-4-2024 117%
50m vlinderslag series 6. 48.45 90 50.22 5-6-2024 107%

Jeffery Hua,  2012 (12 jaar),  Jongens -
100m rugslag series AFGEM - NT -
50m vlinderslag series AFGEM - NT -

Jelte Geernaert,  2010 (14 jaar),  Jongens -
100m vrije slag series 5. 1:27.82 133 NT -
100m schoolslag series 4. 1:45.56 143 NT -

Kasper van der Westen,  2009 (15 jaar),  Jongens 2
100m vrije slag series 1. 1:03.80 347 1:03.94 14-1-2024 100%
100m schoolslag series 1. 1:22.83 297 1:26.58 28-1-2024 109%

Kelly Wong,  2011 (13 jaar),  Meisjes 1
100m rugslag series 8. 1:50.17 123 2:09.98 1-10-2023 139%
50m vlinderslag series 8. 56.13 81 NT -

Kim van Rossum,  1997 (27 jaar),  Dames -
50m rugslag series 16. 52.08 113 50.85 20-2-2022 95%
100m wisselslag series 7. 1:39.73 181 1:38.83 29-6-2022 98%

Lieke van Geijn,  2006 (18 jaar),  Meisjes 1
400m vrije slag series 2. 4:54.99 482 4:59.51 20-1-2024 103%
50m rugslag series 8. 37.02 317 36.32 2-10-2022 96%

Lieze Bersch,  2008 (16 jaar),  Meisjes 2
200m vrije slag series 2. 2:28.83 407 2:29.93 1-10-2023 101%
100m wisselslag series 2. 1:15.71 415 1:15.85 5-6-2024 100%

Lincy Sussek,  2011 (13 jaar),  Meisjes 1
50m vlinderslag series 5. 44.83 160 46.07 10-3-2024 106%

Lise Markes,  2011 (13 jaar),  Meisjes 2
100m rugslag series 1. 1:17.01 362 1:19.97 5-6-2024 108%
50m vlinderslag series 1. 32.69 414 33.63 20-1-2024 106%

Lotje Koenraads,  2009 (15 jaar),  Meisjes 1
100m vrije slag series 2. 1:06.69 427 1:07.04 29-10-2023 101%
100m schoolslag series 1. 1:25.44 388 1:24.07 20-1-2024 97%
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Lotte Blanken,  2008 (16 jaar),  Meisjes 1
200m vrije slag series 1. 2:19.69 492 2:22.24 1-10-2023 104%
100m wisselslag series 1. 1:11.72 489 1:11.50 5-6-2024 99%

Lotte Kokshoorn,  2012 (12 jaar),  Meisjes -
100m rugslag series 9. 1:50.99 120 NT -
50m vlinderslag series 10. 1:04.09 55 NT -

Maay-Jessica Hessels,  2013 (11 jaar),  Meisjes 1
100m rugslag series 4. 1:29.20 233 1:27.29 21-4-2024 96%
50m vlinderslag series 6. 45.04 158 47.25 8-6-2024 110%

Meike de Waard,  2007 (17 jaar),  Meisjes 2
200m vrije slag series 4. 2:34.94 360 2:37.47 1-10-2023 103%
100m wisselslag series 7. 1:20.46 346 1:21.51 10-3-2024 103%

Merijn Geernaert,  2011 (13 jaar),  Jongens 2
100m rugslag series 4. 1:43.89 100 2:10.90 1-10-2023 159%
50m vlinderslag series 7. 50.35 80 56.92 10-3-2024 128%

Michelle Steltenpool,  2006 (18 jaar),  Meisjes -
400m vrije slag series AFGEM - 5:36.78 16-10-2022 -
50m rugslag series AFGEM - 36.76 29-12-2023 -

Mirthe Ekers,  2006 (18 jaar),  Meisjes -
50m rugslag series AFGEM - 43.44 26-11-2023 -
100m wisselslag series AFGEM - 1:38.68 4-12-2022 -

Nick Bongers,  1998 (26 jaar),  Heren 2
400m vrije slag series 2. 4:34.91 460 4:38.58 103%
50m rugslag series 2. 30.65 375 31.85 10-3-2024 108%

Niek Jansen,  2007 (17 jaar),  Jongens 2
50m rugslag series 6. 34.54 262 35.76 26-11-2023 107%
100m wisselslag series 5. 1:14.94 284 1:16.60 5-6-2024 104%

Nina Krempel,  2008 (16 jaar),  Meisjes -
50m rugslag series 14. 40.63 240 39.84 10-12-2022 96%
100m wisselslag series 13. 1:30.27 245 NT -

Noor Vermeer,  2006 (18 jaar),  Meisjes -
50m rugslag series 3. 34.46 393 31.08 22-1-2023 81%

Odette Holster,  1999 (25 jaar),  Dames 2
50m rugslag series 4. 34.99 375 35.14 10-3-2024 101%
100m wisselslag series 2. 1:15.38 421 1:16.10 10-3-2024 102%

Puk van Groeninge,  2007 (17 jaar),  Meisjes 2
200m vrije slag series 5. 2:37.21 345 2:42.38 1-10-2023 107%
100m wisselslag series 6. 1:19.87 354 1:22.56 29-10-2023 107%

Rein van der Klaauw,  2010 (14 jaar),  Jongens 1
100m vrije slag series 4. 1:26.54 139 1:24.81 1-10-2023 96%
100m schoolslag series 5. 1:46.73 138 1:53.04 5-6-2024 112%

Renske Dijkstra,  2000 (24 jaar),  Dames -
50m rugslag series 12. 40.32 245 39.96 29-12-2023 98%
100m wisselslag series 4. 1:28.00 264 1:26.44 6-11-2022 96%

Saar Vermeer,  2010 (14 jaar),  Meisjes 1
100m vrije slag series 6. 1:11.69 344 1:13.18 1-10-2023 104%
100m schoolslag series 2. 1:25.47 388 1:25.00 20-1-2024 99%

Simeon van de Rhee,  2006 (18 jaar),  Jongens 1
400m vrije slag series 3. 4:48.39 398 5:01.46 28-1-2024 109%
50m rugslag series 5. 33.68 282 33.24 29-12-2023 97%

Stijn Maas,  2008 (16 jaar),  Jongens -
200m vrije slag series 4. 2:35.70 259 NT -
100m wisselslag series 7. 1:21.22 223 NT -

Suze Wegkamp,  2004 (20 jaar),  Dames -
400m vrije slag series 7. 6:10.55 243 5:54.34 31-10-2021 91%

Tibbe Rongen,  2008 (16 jaar),  Jongens 2
200m vrije slag series 1. 2:15.58 393 2:18.71 22-10-2023 105%
100m wisselslag series 1. 1:06.39 408 1:09.68 5-6-2024 110%

Yara Besselink,  2007 (17 jaar),  Meisjes -
50m rugslag series 11. 40.28 246 39.84 10-12-2022 98%
100m wisselslag series 12. 1:27.07 273 1:26.14 8-10-2022 98%
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TRB-RES 20
Adam Akourrih,  2013 (11 jaar),  Jongens -

100m rugslag series 8. 1:51.72 80 NT -

Anouk Bloem,  1990 (34 jaar),  Dames -
400m vrije slag series AFGEM - 7:11.50 17-2-2023 -
50m rugslag series AFGEM - 48.72 10-3-2024 -

Chelsey van Mierlo,  2013 (11 jaar),  Meisjes -
100m rugslag series 7. 1:42.25 154 NT -
50m vlinderslag series 9. 57.25 77 54.32 22-9-2024 90%

Dylan Horvers,  2008 (16 jaar),  Jongens -
400m vrije slag series 3. 6:25.47 166 6:24.01 1-10-2023 99%

Edith Janssen-Koolen,  1973 (51 jaar),  Dames -
50m rugslag series 7. 36.41 333 34.83 18-2-2023 92%
100m wisselslag series 3. 1:17.44 388 1:16.38 4-6-2023 97%

Gabriel Korzynski,  2011 (13 jaar),  Jongens 2
100m rugslag series 6. 1:45.73 95 1:51.43 16-4-2023 111%
50m vlinderslag series 4. 46.76 100 52.72 10-3-2024 127%

Hannah Schellekens,  1997 (27 jaar),  Dames -
400m vrije slag series 3. 5:09.48 417 5:00.00 94%
50m rugslag series 1. 31.47 516 29.29 22-1-2023 87%
100m wisselslag series 1. 1:06.88 603 1:04.62 26-6-2022 93%

Hlib Badora,  2011 (13 jaar),  Jongens 1
100m rugslag series 1. 1:38.28 118 1:50.50 1-10-2023 126%

Ize van der Aa,  2013 (11 jaar),  Meisjes -
100m rugslag series AFGEM - 1:57.55 29-9-2024 -
50m vlinderslag series AFGEM - NT -

Jinte Hurkmans,  2007 (17 jaar),  Meisjes -
400m vrije slag series 3. 6:39.97 193 6:05.02 28-1-2024 83%
100m wisselslag series 8. 1:22.26 324 1:20.87 13-3-2022 97%

Job van der Aa,  2011 (13 jaar),  Jongens 2
100m rugslag series 5. 1:44.43 99 1:56.12 16-4-2023 124%
50m vlinderslag series 5. 48.13 92 51.48 10-3-2024 114%

Kuba Jodlowski,  2004 (20 jaar),  Heren -
400m vrije slag series AFGEM - NT -
50m rugslag series AFGEM - 42.29 29-12-2023 -

Maike Korthout,  1994 (30 jaar),  Dames 2
400m vrije slag series 4. 5:22.27 369 5:34.64 108%
50m rugslag series 6. 35.54 358 35.61 29-10-2023 100%

Maksym Badora,  2007 (17 jaar),  Jongens 1
400m vrije slag series 1. 5:45.48 231 5:45.21 28-1-2024 100%
100m wisselslag series 6. 1:16.99 262 1:22.69 30-12-2023 115%

Marieke Scheele,  1979 (45 jaar),  Dames 1
50m rugslag series 15. 44.65 180 44.46 10-3-2024 99%
100m wisselslag series 6. 1:29.69 250 1:30.18 1-10-2023 101%

Matthijs Vermeer,  2007 (17 jaar),  Jongens 2
400m vrije slag series 2. 5:50.66 221 6:07.58 28-1-2024 110%
100m wisselslag series 4. 1:14.45 290 1:19.63 30-12-2022 114%

Muhammed Sahin,  2011 (13 jaar),  Jongens -
100m rugslag series AFGEM - 1:45.93 1-10-2023 -
50m vlinderslag series AFGEM - 1:01.52 1-10-2023 -

Nadia van Gestel,  2012 (12 jaar),  Meisjes 2
100m rugslag series 6. 1:36.05 186 1:48.45 12-3-2023 127%
50m vlinderslag series 7. 53.67 93 54.16 10-3-2024 102%

Noah Khasho,  2010 (14 jaar),  Jongens 2
200m vrije slag series 1. 2:59.78 168 3:03.97 28-1-2024 105%
200m schoolslag series 1. 3:37.23 169 3:56.48 29-1-2023 119%

Noé de Boer,  2009 (15 jaar),  Meisjes -
200m vrije slag series 2. 3:19.10 170 NT -
200m schoolslag series 2. 4:06.07 163 NT -

Paul Deuker,  1998 (26 jaar),  Heren 1
50m rugslag series 3. 30.89 366 31.00 101%
100m wisselslag series 2. 1:06.03 415 1:06.00 100%

Raf Boogaart,  2011 (13 jaar),  Jongens 1
100m rugslag series 2. 1:38.49 118 NT -
50m vlinderslag series 3. 46.72 100 50.80 10-3-2024 118%

Rens van den Dries,  2012 (12 jaar),  Jongens -
50m vlinderslag series 9. 1:11.67 27 NT -

Robin Hermans,  1994 (30 jaar),  Heren -
400m vrije slag series 4. 5:07.01 330 NT -
100m wisselslag series 3. 1:18.36 248 1:07.67 18-2-2023 75%

Rosa Kremers,  2007 (17 jaar),  Meisjes -
400m vrije slag series 1. 5:29.69 345 5:10.00 88%
100m wisselslag series 3. 1:16.24 407 1:16.22 100%
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Sem Lazaroms,  2004 (20 jaar),  Heren -
400m vrije slag series 1. 4:22.79 526 4:20.83 1-10-2023 99%
50m rugslag series 4. 31.01 362 30.13 10-3-2024 94%

Tess van der Spank,  2008 (16 jaar),  Meisjes 1
400m vrije slag series 2. 6:06.81 250 5:52.20 28-1-2024 92%
100m wisselslag series 11. 1:24.42 299 1:26.16 9-7-2023 104%

Teye Chan,  2005 (19 jaar),  Heren 1
50m rugslag series 7. 38.19 194 39.49 23-4-2023 107%
100m wisselslag series 4. 1:18.92 243 1:18.06 1-10-2023 98%

Vicky Broeders,  2010 (14 jaar),  Meisjes 1
200m vrije slag series 1. 2:51.79 264 2:51.77 12-11-2023 100%
200m schoolslag series 1. 3:32.74 253 3:38.47 29-1-2023 105%

Wim van Duuren,  2001 (23 jaar),  Heren -
50m rugslag series 1. 30.52 380 29.88 10-3-2024 96%
100m wisselslag series 1. 1:03.86 459 1:01.89 30-12-2022 94%


